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Programme de l’atelier

1. Introduction à la CAA

2. L’outil « LifeCompanion »

3. Le projet « StépHanie »

4. Démonstration

5. Deux ressources sur la CAA



La CAA ?

Introduction rapide



La CAA : Communication Alternative et Améliorée

« La CAA regroupe les moyens destinés à permettre aux personnes présentant un 
handicap lié à la communication et/ou au langage (OMS 2001) de participer aux 
interactions sociales dans leur contexte de vie. » Beukelman et Miranda, 2013

• « alternative » fait référence aux solutions de communication autres que le 
langage oral…

• « améliorée » fait référence aux solutions de communication qui complètent, 
améliorent la parole des personnes…

EXPRESSIF
Se faire comprendre, 

s’exprimer…

RECEPTIF
Comprendre les 

informations, décider…



Les moyens de CAA…



LifeCompanion

Un outil de CAA
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ASSISTANT NUMÉRIQUE
LifeCompanion favorise la 

participation sociale et l’autonomie 

de ses utilisateurs dans la 

communication, l’accès à 

l’informatique, l’éducation, l’emploi… 

Il contribue également au lien social, 

en particulier avec les aidants 

proches et professionnels.

SUR-MESURE
LifeCompanion se personnalise pour 

répondre aux différents besoins des 

personnes et des usages en structure 

ou à domicile. Il s’adapte aux 

capacités motrices, visuelles, auditives 

ou cognitives de tous, ainsi qu’à leur 

évolution.

BIEN COMMUN
LifeCompanion est co-conçu par et 

pour des acteurs de terrain, en lien 

étroit avec les utilisateurs finaux. 

Nous avons choisi de le partager 

gratuitement afin de le rendre 

accessible au plus grand nombre. Sa 

diffusion en open-source garantit sa 

transparence et sa pérennité.

VALEURS
LIFECOMPANION, ASSISTANT NUMÉRIQUE SUR MESURE



10

FONCTIONNALITÉS
UNE VARIÉTÉ DE CONFIGURATIONS
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FONCTIONNEMENT
MODES ET PERSONNALISATION

ÉDITION
Réalisée par le professionnel formé (ergothérapeute, orthophoniste, 

éducateur, aidant…) ou par certains utilisateurs ou leurs proches. 

Réalisable sur un autre poste puis transférable.

UTILISATION
Pour l’utilisateur directement sur son support grand public : tablette 

ou ordinateur Windows, Linux et MacOS. Non compatible iPad, 

Android à ce jour…

tablettes (ex Surface) & ordinateurs



Projet « StépHanie »

Un outil de CAA
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ASSISTANT NUMÉRIQUE
PROJET STEPHANIE

Des besoins repérés sur le territoire costarmoricain 
La mise en place d’un outil numérique avec un prestataire avec 

comme 1er utilisateur Stéphanie 2009

Reprise de l’outil et la mise en place du projet avec le centre 
Kerpape via la solution numérique LifeCompanion. 2018

2018 - 2020

Une phase de développement2020 - 2021

Une phase de diffusion 2021 – 2022

Retour d’expériences / perspectives 2022
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ASSISTANT NUMÉRIQUE
UNE APPLICATION SUR MESURE

PROJET STÉPHANIE
Une application développée sur mesure dans LifeCompanion à destination des personnes atteintes de la 

maladie de Huntington (mais pas que !) visant à,

• Accompagner la communication au quotidien

• Entretenir la mémoire et servir de médiateur

• Aider à l'autonomie du quotidien

• Suivre la personne dans l'évolution de sa maladie





Equipe & Moi en CAA

Financé
par 

CONSEILS
- Demandes générales (sur la CAA, les outils, le choix…)
- Demande d’accompagnement individualisée

PRÊT DE MATÉRIEL
- Outils de CAA et d’accès au numérique
- Prêts de 1 à 3 mois

COMMUNICATION & RESSOURCES
- Événements sur la CAA
- Ressources libres d’accès



Une plateforme de ressource

• Liste complète d'équipements technologiques de 
CAA (matériels, logiciels, applications)

• Liste de ressources utiles lorsqu'on fait de la CAA : 
les différentes bases de pictogrammes, les codes 
couleurs utilisés, des ressources par pathologie

• Liste des acteurs utiles à connaître autour de la 
CAA : les associations, les institutions (centres 
ressources, etc.), les revendeurs de matériel 
(spécifique ou non), les organismes de formations...

aac4all.org

https://find.aac4all.org/
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